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Die Haut und warum basische Korperpflege Sinn macht

Koérperliche Schénheit entsteht nebst vielen anderen Aspekten natUrlich auch durch einen gesunden und kraftigen
Korper.

Der Mensch ist biologisch betrachtet ein basisches Wesen. Eine vitale, strapazierfdhige Haut hat ein basisches Milieu
und sollte eigentlich einen pH Wert von 7,4 aufweisen.

Dies wird bestatigt durch den pH Wert der Haut eines Babys, der nach der Geburt in der Regel zwischen 7,4- 8 liegt.
Das Fruchtwasser in welchem ein Kind gedeiht, hat einen pH Wert von 8- 8,5.

Haben Sie sich schon mal gefragt warum dem so ist?

Die Erndhrung und Regeneration der Haut wird elektrisch Uber lonen gesteuert. Der lonenhaushalt der Zellen
bendtigt basische Mineralien um das elektrische Potential der Zelle aufrecht zu erhalten. Man spricht nicht umsonst
von der Spannkraft der Haut... =Spannung + Kraft.

= Dasist mitunter der Grund warum ein Kind im Mutterleib in basischem Fruchtwasser gedeiht.

Die Haut des Menschen wird so auf die optimale Funktionsfahigkeit eingestellt.

Das elektrische (Membran)-Potential bestimmt die einwandfreie Porendffnung der Zellen, damit Gifte ausgeleitet
werden und die Ndhrstoffe in die Zellen gelangen kénnen. Besonders wichtig ist das Natriumcarbonat. Es liefert for
eine optimale Zellfunktion das Natrium lon.

Der pH Wert der Haut ist von Natur aus nicht sauer eingestellt. Babies werden mit einer basischen Haut geboren!

Die Interpretation eines sauren Schutzmantels entstand, da bei vielen Untersuchungen bei erwachsenen Menschen,
die Messungen der Haut(Hautoberfl&che) einen sauren pH Wert ergaben. Somit wurde dies als normal angesehen
und man definierte den sogenannten S&ureschutzmantel. Dieser ist eigentlich kaum ein Schutzmantel, sondern eher
ein deutliches Ubersé&uerungs- oder gar Krankheitssymptom. Es bilden sich auf einer sauren Haut entsprechend Viren,
Bakterien und Pilze. Pilze als Beispiel gedeihen am besten bei pH-Werten zwischen ca. 3,5 - 5.5.

Allergien, Akne, Ekzeme und vielfdltige Hautprobleme nehmen heutzutage enorm zu und die meisten Menschen
leiden darunter. Es scheint so, dass die Haut kaum noch Uber genUgend Abwehrkrafte verfugt... Es gilt sich in diesem
Zusammenhang nochmals vor Augen zu fUhren, dass die Haut unter anderem ein Entgiftungsorgan ist. Viele
Stoffwechselgifte werden ndmlich Uber sie ausgeschieden.

Herr Dr. med. Ewald Téth weist bereits seit rund 20 Jahren auf diesen Standpunkt hin. Viele Fachleute (Arzte und
Hautsperzialisten) bestatigen und teilen diese Einschdtzungen heutzutage. Zurzeit gibt es also unterschiedliche
Standpunkte zu diesem Thema und es besteht sicherlich Bedarf die ,,alten” Meinungen und Uberlegungen zu
Uberdenken und neu zu definieren.

Heute ist es so, dass die allermeisten Kosmetikproduktehersteller die Annahme mit dem S&ureschutzmantel
Ubernommen haben und daher praktisch alle verfigbaren Produkte sehr starke SGurenspender mit einem pH Wert
von 3,5- 6 sind!

Die basischen Korperpflegeprodukte, welche nach ganzheitlichen Gesichtspunkten zusammengestellt sind,
kommen deshalb jenen Menschen zugute, welche nicht nur an der Oberfldche den Kérper pflegen wollen, sondern
bestrebt sind an den Ursachen anzusetzen um eine vitale und frische Haut zu erlangen und zu erhalten.

Warum macht es Sinn basische Korperpflegeprodukte zu verwenden?

- Der hohe pH Wert von 8 — 8.5 sorgt fUr einen optimalen osmotischen Druck -> Sogwirkung
- Dadurch wird die Haut angeregt SGuren und Schlacken(Gifte) auszuscheiden

- Die Regulation der Selbstfettung der Haut wird geférdert

- Die Talgdrisen werden gereinigt

- Aufbau eines basischen Hautmilieus

- Aufbau eines mikrobiologischen Hautschutzes

Es werden folgende, sinnvolle Inhaltstoffe fUr die basischen Kérperpflegeprodukte verwendet:

Meersalz: strafft und reinigt die Haut, wirkt desinfizierend

LQ Wasser: enthdlt die basischen Mineralien

Macadamia Nussél: hat eine Strahlungsfilterfunktion fOr die Haut
Rosendl: fir die Geschmacksnote

Chinesisches Jojobadl: macht die Haut geschmeidig und weich
Sojadl: ist ein natUrlicher Emulgator

Mandelél: reduziert die Hautreizungen

Nachtkerzendl: férdert die Elastizitat der Haut

Aloe Vera: fordert die Regeneration (z.B. bei Sonnenbrand)
Shea Butter: wichtig fUr die RUckfettung und Hautfeuchtigkeit
Panthenol: wirkt HautglGttend und hilft bei rissiger, spréoder Haut
Vitamin E: wichtiges Antioxydanz, verzégert den Hautalterungsprozess

Es werden keine chemischen Konservierungsstoffe verwendet. Alle Rohstoffe sind natUrlichen Ursprungs und ohne
jegliche Tierversuche hergestellt und natUrlich LQ akfiviert!
Weitere Informationen und eine komplette ProdukteUbersicht finden Sie auf: www.dllora-online.ch
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